
Rendere il patrimonio culturale
della Valcamonica accessibile
a tutti: trattandosi di una valle
con una conformazione morfo-
logicanonsemprecomoda,po-
trebbe essere una missione
quasi impossibile: eppure ab-
battere le barriere architettoni-
che, costruire strutture per ac-
cogliere idisabili erenderequin-
di i patrimoni camuni maggior-
mente accessibili si sta trasfor-
mandopianpianodasfidaqua-
si impossibile a bellissima real-
tà.
L’ultimo intervento in ordine

di tempo riguarda nel comune
di Darfo Boario il Sito Unesco
del Parco delle Luine che con il
sostegnodiFondazioneComu-
nità Bresciana, Regione ed enti
comprensorialisaràdotato,co-
me altri parchi archeologici ca-
muni, di percorsi accessibili ai
diversamenteabili.Nellospeci-
fico i lavorisulparcosono inizia-
ti e una parte è già terminata.
Sonostati fattidei lavorispeci-

fici,nientediparticolarmente in-
vasivo, per rendere, almeno
per il momento, visitabile una
piccola parte del Parco di Lui-
ne, quella che consente una vi-
sta incantevolesu tutta laValle-
camonica. In questo modo
l’arte rupestrediventaeffettiva-
mente accessibile a tutti rega-
lando in questo modo un gran-
de valore aggiunto per il territo-

rio camuno che può diventare
unpuntodi riferimentoper il turi-
smodeidisabili.Unruolo impor-
tante lohaavuto anche l’ammi-
nistrazione comunale.
Nellospecificomeritadiesse-

rericordato il fattoche l’areaar-
cheologica di Luine, ha restitui-
to, oltre alle numerose incisioni
rupestri, resti diprobabili luoghi
di culto, fondi di capanna e
strutture murarie a secco, che

potrebberotestimoniare lapre-
senza di un “santuario” usato
daunaopiùcomunitàpreistori-
chepersvolgerecerimoniecol-
lettive.Unaseriedi testimonian-
zedelpassatocheadessopos-
sonofinalmenteessereutilizza-
te anche da persone che fino a
poco tempo fa non potevano
avvicinarsi alla zona. Un passo
avanti importante in materia di
inclusione.

UNAINIZIATIVA SPECIALE DELLA SCUOLA PRIMARIA

Erbanno,studenti«ecologici»

Sandra
Rondini

Abbigliamento 
uomo - donna

Classico e  Casual
Darfo boario (bs) - Via Zanardelli 40

Tel. 0364 535094

ADDIO ALLA PRESBIOPIA 
CON TECNICA MULTIFOCALE

Il dr. Giovanni Citroni oculista dal 
1984, figlio d’arte per così dire 
in quanto nipote del prof. Mario 
Citroni che per primo in Italia ha 

utilizzato in oculistica il laser ad argon, 
da vent’anni si occupa soprattutto di 
chirurgia refrattiva e dal 2006 ha trat-
tato e tratta, oltre a miopia, ipermetro-
pia ed astigmatismi, la presbiopia con 
tecnica multifocale: in pratica, pren-
dendo esempio dagli occhiali bifocali, 
grazie ad un laser chiamato INPRO 
PRESBITEK EXCIMER LASER, mo-
difica la curvatura corneale ( la lente 
che come un vetrino di orologio sta 
davanti all’occhio ) nella zona inferiore 
creando una lente interna alla cornea 
che permette l’autosufficienza nella vi-
sione per vicino senza dover ricorrere 
ad occhiali. 
Egli stesso il 21 dicembre 2012 si è 
sottoposto a questo intervento grazie 
al collega ed amico Dr. Enrico Catone 
ed ancora oggi dicembre 2017 legge 
senza bisogno di occhiali. La tecnica 
operatoria utilizzata è per credo e per 
scelta la PRK che, pur creando del fa-
stidio oculare per 3-4 giorni  e quindi 
l’impossibilità di lavorare, garantisce la 

assoluta integrità della cornea. Il pa-
ziente, dopo l’intervento, viene seguito 
per sei mesi con controlli ogni sette o 
quindici giorni, tutti gratuiti, per ave-
re la certezza del risultato: in pratica 
viene modificata la curvatura corneale 
dopo avere disepitelizzato la cornea, 
viene applicata una lente a contatto che 
protegga l’occhio intanto che si riforma 
l’epitelio, e la cornea riprenderà la sua 
completa integrità con una diversa 
curvatura. Di questa tecnica il Dr. Ci-
troni ha parlato ai congressi mondiali 
ASCRS di Chicago e S. Francisco oltre 
a numerosi congressi nazionali. 
Nel caso un paziente sia ipermetrope 
si opera in una unica seduta sia il di-
fetto per lontano che quello per vicino 
in caso di miopia va fatto prima l’in-
tervento per lontano e, dopo sei mesi, 
quello per vicino: questo per non cre-
are degli astigmatismi indotti dal trat-
tamento simultaneo: naturalmente gli 
astigmatismi precedenti all’intervento 
si risolvono nello stesso modo. 
Precisiamo che per astigmatismo si in-
tende un difetto visivo dovuto ad una 
diversa curvatura della cornea sui suoi 
meridiani.
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INAUGURATI I LAVORI ALPARCO ARCHEOLOGICO DELLE LUINE

Darfo, l’arterupestre
diventaaccessibileatutti
UNPASSAGGIOIMPORTANTEPERLEPERSONEDIVERSAMENTEABILI

Il turismo
per idisabili
potrebbeessere
unanuova
realtàcamuna

Una iniziativachepotrebbetro-
vare il modo di essere replicata
altrove:èquellache riguardagli
studenti della scuola primaria
di Erbanno, frazione di Darfo,
che dedicano alcune ore setti-
manaliadunaseriedioperazio-
ni che servono a tenere pulita e
in ordine la scuola.
Nello specifico i giovani stu-

denti,ovviamenteconilsuppor-
to delle insegnanti, coltivano
l’orto, puliscono i muri, tengo-
no curato il cortile della loro
scuolae inquestomodorendo-
noancheunservizioallacomu-
nità perchè altrimenti alcuni di
quei «lavoretti» dovrebbero es-

sere commissionati a persona-
le esterno.
Si trattaovviamentediun pro-

getto particolare che intende
fornire ai giovani studenti que-
gli strumenti necessari affinchè
possano poi portarsi in dote,
quandosarannograndi,unpro-
fondo rispetto per l’ambiente
che li circonda.
Per la scuola primaria di Er-

banno un deciso salto di quali-
tàepergli studenti un’opportu-
nitàdi farequalcosachepoi ine-
vitabilmente rimarrà non solo
nei loro ricordi ma anche nella
loro più specifica formazione
scolastica.
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